Предмет биология 8 класс (2 урока)
Урок 1.
Инструкция: на отдельном листочке выполнить все задания, указывая тему урока и номер задания, используя текст учебника с.173-175.
Тема: Питательные вещества и пищевые продукты. Потребность человека в пище и питательных веществах. 
Задание 1. Напишите значение терминов:
Питательные вещества – это…
Пищевые продукты – это …
Пищеварение – это …
Фермент – это …
Задание 2. Заполните таблицу «Питательные вещества различных продуктов и их основные функции»
	Группы продуктов

	Основные питательные вещества
	Основная функция

	Источники


	Молоко и молочные продукты
	Кальций, витамин А и Д
	Способствует росту, укреплению костей, зубов, помогают работе мышц
	Молоко, сыр, творог, йогурты, мороженое

	Хлеб, крупы, картофель
	Углеводы, витамины группы В
	
	

	Мясо, яйцо, рыба
	Белок, железо

	
	

	Фрукты и овощи

	Углеводы, витамины, минеральные соли
	
	



Задание 3. Пищеварение можно разделить на два вида: механическое и химическое. Напишите особенности каждого из них.
Механическое пищеварение – 
Химическая обработка пищи - 
Задание 4. Существуют натуральные продукты и продукты с пищевыми добавками. Пищевые добавки принято отмечать буквой Е с указанием индекса. Классификацию пищевых добавок вы можете посмотреть ниже. Пищевые химические добавки не всегда распознаются в нашем организме, и как инородное тело вызывает чаще всего аллергию.
- Предлагаю проверить качество пищевых продуктов, которые мы часто употребляем в пищу, от которых нам трудно отказаться. Выберите этикетку от любого продукта и заполните таблицу:

	

	Продукт
	Пищевая добавка
	Действие в организме
	Вывод


	
	
	
	 














































































Коды  пищевых добавок: 
Запрещенные (Е 103, Е 105, Е 111, Е 121, Е 123, Е 125, Е 126, Е 130Запрещенные: Е 103, Е 105, Е 111, Е 121, Е 123, Е 125, Е 126, Е 130, Е 152.
Опасные (Е 102, Е 110, Е 120, Е 124, 
Е 127).
Опасные (Е 102, Е 110, Е 120, Е 124, 
Е 127).
Опасные (Е 102, Е 110, Е 120, Е 124, 
Е 127).
Опасные: Е100, Е 110, Е 120, Е 124, Е 127.
Вызывающие раковые опухоли: Е 131, Е 210 – 217, Е 240, Е 330.
Вызывающие расстройство кишечника: Е 221 —226.
Вредные для кожи (Е 230 — 232, 
Е239).
Вредные для кожи: Е 230 - 232, Е 239.
Вызывающие нарушение давления: Е 250, Е 251.
Повышающие холестерин: Е 320, Е321.
Вызывающие расстройство  желудка (Е 338 — 341, Е 407, Е 450, Е 461 
— 466)
Вызывающие расстройство  желудка (Е 338 — 341, Е 407, Е 450, Е 461 
— 466)
Вызывающие расстройство  желудка: Е 338 — 341, Е 407, Е 450, Е 461-466.
Особенно опасен эмульгатор Е 330.

Урок 2
Инструкция: на отдельном листочке выполнить все задания, указывая тему урока и номер задания, используя текст учебника с.176- .180.
Тема: Строение и функции органов пищеварения.
Задание 1. Напишите 3 функции пищеварения.

Задание 2. Заполните таблицу «Строение и функции органов пищеварительной системы:

	Орган
	Особенности строения
	Выполняемые функции

	Ротовая полость
	
	

	Глотка
	
	

	Пищевод
	
	

	Желудок
	
	

	Двенадцатиперстная кишка
	
	

	Тонкий кишечник
	
	

	Толстый кишечник
	
	

	Слюнные железы
	
	

	Печень
	
	

	Поджелудочная железа
	
	



Запрещенные (Е 103, Е 105, Е 111, Е 121, Е 123, Е 125, Е 126, Е 130, Е 
Коды  пищевых добавок
Запрещенные (Е 103, Е 105, Е 111, 
